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中醫骨傷是以中醫藥理論為指導，運用推拿手法、
針灸、中藥外敷等多種治療方法來調節治療筋骨、
經絡、氣血的失常與損傷，從而預防、治療骨關
節及其周圍軟組織的損傷疾病，主要由損傷與骨
病兩大部分組成。骨傷治病的手法，如正骨八法
「摸、接、踹、提、推、拿、按、摩」以調節筋
骨、經絡、氣血的失常。

本診所骨傷推拿科治療的常見疾病包括：

筋骨勞損、關節退化、疼痛麻痹、骨關節痹症、
運動創傷、跌打損傷、風濕痹痛、中風偏癱，脊
柱疾病等。
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